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 1315 اسفندتاریخ پذیزش:                             1315 مهز تاریخ دریافت:

 
 Artemia franciscana ؾجَؼ ثطًج، تجعِٗ ٍ تحل٘ل تمطٗجٖ، اؾ٘س ّبٕ چطة، پطٍثَ٘ت٘ه،، ؾجَؼ گٌسم کلمات کلیدی:

 

 Dunaliella salinaهطبلؼِ حبضط جبٗگعٌٖٗ جلجه 

)غصإ هتساٍل هَضز اؾتفبزُ جْت وكت آضتو٘ب( ثب ؾجَؼ 
گٌسم، ؾجَؼ ثطًج ٍ تطو٘ت آى ّب )ثِ ػٌَاى هٌبثغ غصاٖٗ 

                   پطٍثَ٘ت٘هاُ اضظاًم٘وت ٍ زض زؾتطؼ( ثِ ّوط
 L. rhamnosus GG  ضا ثط قبذم ّبٕ ضقس، تطو٘ت

لاقِ ٍ اؾ٘سّبٕ چطة ظٗتَزُ آضتو٘ب هَضز ثطضؾٖ لطاض هٖ 
زّس وِ هٖ تَاًس زض ثٌِْ٘ ؾبظٕ تَل٘س اًجَُ ظٗتَزُ آضتو٘ب 
ٍ ؾطاًجبم تَؾؼِ پبٗساض نٌؼت ضٍ ثِ ضقس آثعٕ پطٍضٕ 

 وكَض ضاّگكب ثبقس.

ت٘وبض وِ ّط وسام زضنسٕ اظ  8بضّبٕ غصاٖٗ قبهل ت٘و    
ثب ؾجَؼ گٌسم،  D. salinaؾطح جبٗگعٌٖٗ جلجه 

ؾجَؼ ثطًج ٍ تطو٘ت آى ّب ٍ پطٍثَ٘ت٘ه ثَز. اجعاء 
ج٘طُ غصاٖٗ ثِ ّوطاُ ػلائن اذتهبضٕ زض  8تكى٘ل زٌّسُ 

ه٘عاى اؾ٘سّبٕ چطة زض ّط گطم ًؤًَ ؾجَؼ ٍ  1 جسٍل
ًكبى زازُ قسُ اؾت.  2ل زض جسٍ گٌسم ٍ ؾجَؼ ثطًج

هجٌبٕ اًتربة ت٘وبضّب ثط اؾبؼ زضنس جبٗگعٌٖٗ جلجه 
 ثَز.

 
 

 : تیمارهای غذایی و اجشای تطکیل دهنذه جیزه های غذایی1جذول 

 نام اختصاری تیمار اجشاء جیزه غذایی تیمارغذایی

 Dunaliella salina (100)% [DS]جلجه  1

 [WB+DS] %( جلجه15)+  Dunaliella salina%( 85) ؾجَؼ گٌسم 2

 [RB+DS] %( جلجه15)+  Dunaliella salina%( 85)ثطًج ؾجَؼ  3

 Dunaliella salina (15)% [WB+RB+DS]%( + جلجه 5/42) %( + ؾجَؼ ثطًج5/42) ؾجَؼ گٌسم 4

 Lactobacillus rhamnosus (10)% [DS+PRO]%( + پطٍثَ٘ت٘ه 90) Dunaliella salinaلجه  5

 Lactobacillus rhamnosus%( + پطٍثَ٘ت٘ه 15) Dunaliella salina %( + جلجه75) سمؾجَؼ گٌ 6

(10)% 

[WB+DS+PRO] 
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:1ادامه جذول   

 Lactobacillus rhamnosus %( + پطٍثَ٘ت٘ه15) Dunaliella salina%( + جلجه 75) ؾجَؼ ثطًج 2

(10)% 

[RB+DS+PRO] 

 

+ پطٍثَ٘ت٘ه  %Dunaliella salina (15)جلجه +  %(5/37) + ؾجَؼ ثطًج %(5/37) ٌسمؾجَؼ گ 2

Lactobacillus rhamnosus (10)% 

[WB+RB+DS+PRO] 

گطم زض  110-120 پطٍضـ جلجه ته ؾلَلٖ زض قَضٕ
لَوؽ،  2000زضجِ ؾبًت٘گطاز، ًَض  24-25 ل٘تط، زهب
 ( اًجبم گطفت. ؾجَؼ7/8-3/8)pH هؿتوط ٍ  َّازّٖ

آؾ٘بة ثطلٖ زض حس ثطًج اثتسا تَؾط ٗه  ؾجَؼ ٍ گٌسم
 5ه٘ىطٍى آؾ٘بة قسُ ٍ ثِ ٗه ثكط  300 -500شضات 

ل٘تطٕ هٌتمل گطزٗسًس. پؽ اظ افعٍزى آة همطط ٍ َّازّٖ 
ؾبػت، هَاز اضبفٖ چؿج٘سُ ثِ پَؾتِ  1قسٗس ثِ هست 

ضٍظ  8ؾجَؼ اظ آى ظزٍزُ قس. جْت تغصِٗ آضتو٘ب طٖ 
ًرؿت پطٍضـ اظ ؾَؾپبًؿَ٘ى ؾجَؼ ف٘لتط قسُ ثب نبفٖ 

ه٘ىطًٍٖ اؾتفبزُ گطزٗس ٍ پؽ اظ آى تب پبٗبى زٍضُ  30
( ثطإ ف٘لتط وطزى  ؾَؾپبًؿَ٘ى اظ اله 17)ضٍظ  پطٍضـ

ه٘ىطًٍٖ اؾتفبزُ قس. ؾَؾپبًؿَ٘ى ف٘لتط قسُ ًرؿت  50
 24زضجِ ؾبًتٖ گطاز ثِ هست  38زض اًىَثبتَض زض زهبٕ 

ؾبػت ذكه قس ٍ ؾپؽ جْت حفظ حبلت هطلَة تب 
 ,.Ownagh et alل ًگْساضٕ گطزٗس )ظهبى تغصِٗ زض ٗرچب

2015.) 
اظ َف٘ل٘عُ ٘ثِ نَضت ل L. rhamnosus GG ٕثبوتط    

ٍ ؾبظهبى پػٍّكْبٕ ػلوٖ ٍ نٌؼتٖ وكَض ذطٗساضٕ 
ثِ  broth MRS ط وكت٘هح زضل ٗط اؾتطٗقطا تحت

زضجِ  30 ٍٕ زهب ٕط َّاظٗؾبػت زض قطا 24هست 
جبز ٗ)اثبوتطْٗب . پؽ اظ ضقس گطزٗسگطاز وكت  ٖؾبًت

 4 ٕمِ زض زهب٘زل 15ثِ هست  ٕ وكتّب ط٘هح ،وسٍضت(
بًتطٗفَ٘غ ؾزٍض زض زل٘مِ  2500تحت گطاز ٘زضجِ ؾبًت

. پؽ اظ اٗي هطحلِ، هحلَل ضٍٖٗ زٍض ضٗرتِ قسُ ٍ ًسقس
هطتجِ ثب ؾطم ف٘عَٗلَغٕ اؾتطٗل قؿتكَ  2ضؾَة حبنل 

ّب  (. زض ًْبٗت ثبوتطOshnukhah et al., 2013ًٕس )قس
ًَع ت٘وبض غصاٖٗ ٍ تؼساز ثبوتطٕ ثطاؾبؼ ؾْن  ِثؿتِ ث

اضبفِ  پطٍضـ آضتو٘ب ثِ هح٘ط زضنسٕ آًْب جْت تغصِٗ
 ًس.قس
 .A( INVE Aquaculture, Belgium)ّبٕ  ؾ٘ؿت    

franciscana  ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـSorgeloos (1986 )
گكبٖٗ قسًس. پطٍضـ آضتو٘ب زض ظطٍف پلاؾت٘ىٖ  ترن

گطم زض ل٘تط  80ط آة ثب قَضٕ ل٘تطٕ حبٍٕ ٗه ل٘ت 5/1
ًبپلٖ زض ل٘تط اًجبم گطفت. قطاٗط ف٘عٗىٖ  500ثِ تؼساز 

ّب ٍ پطٍضـ آضتو٘ب هْ٘ب گطزٗس.  هح٘ط ثطإ تفطٗد ؾ٘ؿت
ًَثت اًجبم گطفت  2ّوچٌ٘ي، غصازّٖ آضتو٘ب ضٍظاًِ زض 

(Coutteau et al., 1992)  ٕػول تؼَٗض آة زض ضٍظّب ٍ
 ًطخ ضقس ٍٗػُپصٗطفت. پطٍضـ نَضت  17ٍ  14، 11، 8

(SGR) ٖٗضطٗت تجسٗل غصا ٍ (FCR) ٍُّبٕ هرتلف  گط
(DeSilva & Anderson, 1995 ) ِثِ ّوطاُ تطو٘ت لاق

ٍ  زضنس ضطَثتّط وسام اظ ت٘وبضّبٕ آظهبٗكٖ )قبهل 
طجك لاقِ(  زضنس ذبوؿتطزضنس چطثٖ ٍ ، هبزُ ذكه

ثطإ  (.AOAC, 1990) ضٍقْبٕ اؾتبًساضز تؼ٘٘ي قس
زضجِ  40ج چطثٖ اظ زٕ ات٘ل اتط زض زهبٕ اؾترطا

ٍ جْت آًبل٘ع اؾ٘سّبٕ چطة اظ  ؾبًت٘گطاز اؾتفبزُ قس
ضٍـ اؾترطاج هؿتم٘ن هت٘ل اؾتط ٍ تعضٗك هت٘ل اؾتط ثِ 
زؾتگبُ وطٍهبتَگطافٖ گبظٕ اؾتفبزُ ثؼول آهس. زضنس ّط 
اؾ٘س چطة ثِ ول اؾ٘سّبٕ چطة ّط ًوًَِ ثب همبٗؿِ 

ؾ٘س چطة ثب ؾطح ظٗط هٌحٌٖ ؾطح ظٗط هٌحٌٖ ّبٕ ّط ا
  (.Lepage & Roy, 1984اؾتبًساضز زاذلٖ هحبؾجِ قس )

ًتبٗج آًبل٘ع ٍاضٗبًؽ قبذم ّبٕ ضقس ٍ تطو٘ت لاقِ     
گطٍُ ّبٕ هرتلف آظهبٗكٖ ًكبى زاز وِ ًطخ ضقس ٍٗػُ، 
زضنس ضطَثت، هبزُ ذكه ٍ چطثٖ ول لاقِ تحت تبث٘ط 

غصاٖٗ هَضز هتمبثل افعٍزى پطٍثَ٘ت٘ه ٍ ًَع ج٘طُ  
اؾتفبزُ ثطإ تغصِٗ گطٍُ ّبٕ هرتلف آظهبٗكٖ لطاض گطفت 

(. اهب ضطٗت تجسٗل غصاٖٗ ٍ زضنس ذبوؿتط لاقِ 2)جسٍل 
تٌْب تحت تبث٘ط ًَع غصإ ههطفٖ )ؾجَؼ گٌسم، ؾجَؼ 

(. 3، جسٍل p<05/0ثطًج ٍ تطو٘ت آى ّب( لطاض گطفت )
ًطخ ضقس ٍٗػُ، زضنس ضطَثت ٍ زضنس هبزُ ذكه ًتبٗج 

قِ ٍ ّوچٌ٘ي زضنس چطثٖ آضتو٘بّب تحت ت٘وبضّبٕ لا
 اضائِ قسُ اؾت. 4هرتلف آظهبٗكٖ زض جسٍل 
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تغذیه  A. franciscanaضزیة تثذیل غذایی و درصذ خاکستز آرتمیا فزانسیسکانا  :3جذول 

 (n ،Mean±SE=6ضذه تا جیزه مختلف غذایی در پایان آسمایص )

 خاکستزدرصذ  ضزیة تثذیل غذایی جیزۀ غذایی

 D. salinaجلجه 

 ؾجَؼ گٌسم

 ؾجَؼ ثطًج

 ؾجَؼ گٌسم/ؾجَؼ ثطًج

17/0±42/5 b 

03/0±51/1 a 

04/0±68/1 a 

08/0±6/1 a 

07/0±95/9 a 

29/0±15/12 b 

3/0±12/11 ab 

31/0±52/10 a 

 (p<05/0) حطٍف هكبثِ زض ّط ؾتَى ًكبى زٌّسُ ػسم ٍجَز اذتلاف هؼٌٖ زاض آهبضٕ هٖ ثبقٌس *

 

 تغذیه ضذه تا جیزه مختلف غذایی در پایان آسمایص A. franciscanaویژه و تزکیة لاضه آرتمیا فزانسیسکانا  نزخ رضذ :4جذول 

 (3=n ،Mean±SE) 

 چطثٖ ول زضنس هبزٓ ذكه لاقِضطَثت  زضنس SGR% ت٘وبض

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

03/0±03/28 a 

02/0±13/28 a 

04/0±01/28 a 

05/0±97/27 a 

06/0±97/27 a 

04/0±1/28 a 

03/0±02/28 a 

04/0±15/28 a 

09/0±43/88 b 

12/0±3/87 b 

05/0±13/87 b 

55/0±15/91 c 

09/0±23/88 b 

54/0±33/82 a 

18/0±93/82 a 

19/0±15/90 c 

13/0±57/11 c 

12/0±7/12 d 

05/0±87/12 d 

08/0±97/7 a 

09/0±77/11 cd 

54/0±67/17 e 

18/0±07/17 e 

19/0±85/9 b 

57/0±58/7 a 

96/0±1/21 d 

48/0±77/14 c 

56/0±28/7 a 

2/0±96/7 ab 

37/0±32/10 b 

36/0±51/16 c 

42/0±36/10 b 

 (p>05/0) حطٍف هكبثِ زض ّط ؾتَى ًكبى زٌّسُ ػسم ٍجَز اذتلاف هؼٌٖ زاض آهبضٕ هٖ ثبقٌس *

 
اؾ٘س چطة لٌَ٘لئ٘ه  ٍ SFA ،MUFAث٘كتطٗي ه٘عاى 
 D. salina%( + جلجه 85) ؾجَؼ گٌسمزض ت٘وبض زٍم )

 ؾجَؼ ثطًجٍ ووتطٗي همساض آى ّب زض گطٍُ ّفت ) %(15)
               ثَ٘ت٘ه%(+پط15ٍ) D. salina%(+جلجه 75)

L. rhamnosus (10%) 05/0)( ٍ ٗه هكبّسُ گطزٗس>p ،
گطٍُ ٗه ث٘كتطٗي ٍ گطٍُ ّكت ووتطٗي  (.4جسٍل 

(. هحتَإ p>05/0ه٘عاى اؾ٘س آضاق٘سًٍ٘ه ضا زاقتٌس )
           زض ت٘وبض ٗه )تغصِٗ قسُ جلجه   EPAاؾ٘س چطة

D. salina) طبلؼِ زض همبٗؿِ ثب ؾبٗط ت٘وبضّبٕ هَضز ه
ه٘لٖ گطم زض ّط گطم ثبفت  32/0±14/0)ث٘كتطٗي ه٘عاى 
ٍ زض ت٘وبض ؾجَؼ ثطًج ثِ ّوطاُ  (هططَة آضتو٘ب

ه٘لٖ گطم زض  003/0±003/0)پطٍثَ٘ت٘ه ووتطٗي همساض 
زض ذهَل  (.p<05/0)ثَز  (ّط گطم ثبفت هططَة آضتو٘ب

DHA ث٘كتطٗي ه٘عاى هطثَط ثِ ت٘وبض جلجه D. salina 

 (لٖ گطم زض ّط گطم ثبفت هططَة آضتو٘به٘ 02/0±53/2)
 .(p<05/0)ثَز 

 

 (n ،Mean±SE=3)پزوفیل اسیذ چزب سیتوده آرتمیای پزورش یافته تحت تیمارهای مختلف در پایان آسمایص  :5جذول 

 SFA MUFA LAN ARA EPA DHA تیمار

1 54/2±90/11 a 22/3±56/18 a 20/1±89/6 a 71/0±07/1 a 14/0±32/0 b 02/0±533/2 b 

2 42/0±36/19 b 67/4±87/32 b 43/1±79/10 c 62/0±1/1 a 024/0±16/0 ab 044/0±237/0 a 

3 33/0±60/14 ab 20/0±01/28 ab 21/0±29/8 bc 52/0±53/0 a 012/0±07/0 a 164/0±222/0 a 

4 1/1±54/11 ab 61/1±20/23 ab 54/0±41/6 a 11/0±28/0 a 02/0±034/0 a 004/0±009/0 a 

5 4/1±68/12 a 3/1±07/19 a ± b 48/0±48/0 a 036/0±15/0 ab 034/0±245/0 a 
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:5جذول ادامه   

6 24/2±19/12 a 03/3±97/18 a 49/1±07/7 b 81/0±82/0 a 02/0±03/0 a 003/0±023/0 a 

7 67/0±53/10 ab 81/1±27/20 ab 27/0±26/5 a 42/0±64/0 a 003/0±003/0 a 005/0±009/0 a 

8 63/2±50/13 ab 69/3±93/24 ab 87/0±85/6 b 16/0±22/0 a 16/0±223/0 ab 002/0±0023/0 a 

 (p>05/0) حطٍف هكبثِ زض ّط ؾتَى ًكبى زٌّسُ ػسم ٍجَز اذتلاف هؼٌٖ زاض آهبضٕ هٖ ثبقٌس *

 
آضتو٘بٕ زضٗبچِ اضٍهِ٘ تغصِٗ قسُ ثب جلجه ته ؾلَلٖ 

D. tertiolecta  هروط ًبًَاٖٗ ثِ تطت٘ت اظ ًطخ ضقس ٍ
. (1389زضنس ثطذَضزاض ثَزًس )ثْطٍاى، 4/18ٍ  3/22ٍٗػُ 
ؾبؼ ًتبٗج هحمك فَق، ًطخ ضقس ٍٗػُ ثط ا

A.franciscana تغصِٗ قسُ ثب D. tertiolecta ،6/22 
زضنس ثَز. ًطخ ضقس ٍٗػُ هطبلؼِ فَق ًؿجت ثِ ًتبٗج 

چِ ثسٍى  D. salinaتحم٘ك حبضط ثَٗػُ زض ت٘وبض غصاٖٗ 
 L. rhamnosus پطٍثَ٘ت٘ه ٍ چِ ّوطاُ پطٍثَ٘ت٘ه

زض هطبلؼِ ثؿ٘بض پبئ٘ي هٖ ثبقس. ّوچٌ٘ي  (28%)
Ownagh  ضٍٕ زٍ ؾَِٗ آضتو٘بٕ  (2011)ٍ ّوىبضاى

زضٗبچِ اضٍهِ٘ ٍ ثىطظا، ًطخ ضقس ٍٗػُ ت٘وبضّبٕ هرتلف 
زضنس ثَز، وِ تب حسٕ  6/33ٍ  3/31غصاٖٗ زض زاهٌِ 

 هكبثِ ًتبٗج هطبلؼِ حبضط ثَز. 
ضطٗت تجسٗل Teresita ٍ  Letecia 2004ؾبل  زض    

 ثطًج ٍ جلجه ؾجعضا ثب اؾتفبزُ اظ ؾجَؼ  25/0غصاٖٗ 
Tetraselmis suecica  ٕزض قطاٗط آظهبٗكگبّٖ زض ثطط

ٍ ّوىبضاى Ownagh . ل٘تطٕ ثسؾت آٍضزًس 5/1ّبٕ 
ٍ  222/0، 219/0همبزٗط ضطٗت تجسٗل غصاٖٗ  (2011)

، 238/0ضا ثطإ آضتو٘بٕ زضٗبچِ اضٍهِ٘ ٍ همبزٗط  235/0
ِ ضا ثطإ آضتو٘بٕ ثىطظا ثِ تطت٘ت تغصٗ 178/0ٍ  216/0

قسُ ثب ؾجَؼ گٌسم، ؾَٗب ٍ هرلَط ؾجَؼ گٌسم/ؾَٗب 
ضطٗت تجسٗل  Zmora ٍ Shpigel (2006)گعاضـ زازًس. 

ضا زض تغصِٗ تطو٘جٖ آضتو٘ب ثب جلجه  25/0-17/0غصاٖٗ 
ؾجع، هروط ٍ پَزض ؾَٗب زض ٗه ؾ٘ؿتن چطذكٖ گعاضـ 

ضطٗت  Vanhaecke  ٍSorgeloos (1989)وطزًس. الجتِ، 
طٍضـ آضتو٘ب زض زضجِ حطاضت ّبٕ ضا زض پ 3-7تجسٗل 

هرتلف زض ٗه ؾ٘ؿتن پطٍضقٖ گؿتطزُ ثب اؾتفبزُ اظ 
گعاضـ وطزًس، وِ ثب ًت٘جٔ  D. tertiolecta جلجه ؾجع

 D. salinaتحم٘ك حبضط ثَٗػُ گطٍُ تغصِٗ قسُ ثب 
هطبثمت زاقت. ًتبٗج حبوٖ اظ آًؿت وِ اؾتفبزُ اظ جلجه 

ثِ تَل٘س ثبلا ته ؾلَلٖ ػل٘طغن ّعٌِٗ ثبلإ آى هٌجط 
  قَز.ًوٖ
                  ج٘طُ غصاٖٗ هَضز اؾتفبزُ ثطإ تغصِٗ تطو٘ت    

A. franciscana  قبذم ّبٕ تغصِٗ إ ٍ هَجت تغ٘٘ط
تطو٘ت لاقِ آضتو٘بّبٕ گطٍُ ّبٕ هرتلف آظهبٗكٖ 

                         چٌ٘ي حؿبؾ٘تٖ ثِ ج٘طُ غصاٖٗ زض گطزٗس.
A. urmiana ،A. salina  ُؾبٗط آثعٗبى ً٘ع گعاضـ قس ٍ

 (.Vismara et al., 2003; Noori et al., 2012)اؾت 

Anh  هحتَإ چطثٖ ول (2009)ٍ ّوىبضاى                         

A. franciscana  پطٍضـ ٗبفتِ زض اؾترطّبٕ ذبوٖ ضا زض
وَز )ّفتِ ؾَم تحت ت٘وبضّبٕ جلجه ؾجع، وَز آلٖ 

، 69/10، ؾجَؼ ثطًج ٍ پَزض ؾَٗب ثِ تطت٘ت ثطاثط ثب (ذَن
لٖ ث٘ي زضنس گعاضـ ًوَزًس ٍ 58/11ٍ 3/11، 1/11

زضنس چطثٖ زض ت٘وبضّبٕ هرتلف اذتلاف هؼٌٖ زاضٕ 
ٗؼٌٖ اظ ّفتِ پٌجن )هكبّسُ ًىطزًس ٍلٖ ثب گصقت ظهبى 

زض  .هحتَإ چطثٖ وبّف ٗبفت (تب ّفتِ زٍاظزّن ظًسگٖ
تحم٘ك حبضط ً٘ع ث٘كتطٗي ه٘عاى چطثٖ ول هطثَط ثِ 

  D. salinaت٘وبض ؾجَؼ گٌسم ثِ ّوطاُ جلجه 
 Teresita ٍLeticia (2004) ثَز.  (زضنس 96/0±10/21)

تغصِٗ قسُ ثب  A.franciscanaه٘عاى چطثٖ ول ضا زض 
ٍ  8/10جلجه ؾجع اؾپ٘طٍلٌ٘ب ٍ ؾجَؼ ثطًج ثِ تطت٘ت 

زضنس گعاضـ وطزًس. ووتطٗي زضنس چطثٖ ول زض  54/6
هطبلؼٔ حبضط هطثَط ثِ ت٘وبض تطو٘جٖ ؾجَؼ گٌسم ٍ 

ت٘وبض زضنس( ٍ  28/7±56/0) ؾجَؼ ثطًج ثب جلجه
ثب ًتبٗج  وِ ثَز (زضنس 57/0± 58/7)  D. salinaجلجه

ووتطٗي ه٘عاى چطثٖ ول تحم٘ك فَق ّورَاًٖ زاضز. ثط 
ه٘عاى  Teresita  ٍLetecia (2004)اؾبؼ ٗبفتِ ّبٕ 

ذبوؿتط آضتو٘بّبٕ تغصِٗ قسُ ثب وٌجبلِ ؾَٗب، 
اؾپ٘طٍلٌ٘بٕ ذكه، اؾپ٘طٍلٌ٘بٕ هططَة، ؾجَؼ ثطًج ٍ 

ط طج٘ؼٖ ن٘س قسُ ثَزًس ثِ تطت٘ت گطٍّٖ وِ اظ هح٘
زضنس ٍظى  9/33ٍ  4/15، 7/8، 1/19، 77/10هؼبزل 
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ذكه آًْب ثَز. زض تحم٘ك حبضط زضنس ذبوؿتط ج٘طٓ 
زض همبٗؿِ ثب ت٘وبض  (12/11±3/0)غصاٖٗ ؾجَؼ ثطًج 

زضنس( ووتط ثَز، وِ قبٗس 4/15ؾجَؼ ثطًج هطبلؼٔ فَق )
ت زض و٘ف٘ت ثِ ذبطط ؾْن جلجه زض ج٘طٓ غصاٖٗ ٗب تفبٍ

 ؾجَؼ ثطًج ههطفٖ ثبقس. 
اًجبم زازًس  (2001)ٍ ّوىبضاى  Limزض تحم٘مٖ وِ     

                لٌَ٘لئ٘ه ٍ لٌَ٘لٌ٘ه ظٗتَزُ چطةّبٕ اؾ٘سهمساض 
A. franciscana  تغصِٗ قسُ ثب هرلَط ؾجَؼ

ه٘لٖ گطم زض ّط گطم  7/1ٍ  4/15گٌسم/ؾَٗب ضا ثتطت٘ت 
كتطٗي ٍظى ذكه گعاضـ ًوَزًس. زض تحم٘ك حبضط ث٘

 -همساض اؾ٘س لٌَ٘لئ٘ه هطثَط ثِ ت٘وبض ؾجَؼ گٌسم
ه٘لٖ گطم زض ّط گطم ثبفت هططَة  79/10±43/1)جلجه 
 –ٍ اؾ٘س لٌَ٘لٌ٘ه زض ت٘وبض ؾجَؼ گٌسم (آضتو٘ب

ه٘لٖ گطم زض ّط گطم ثبفت  39/5±99/2)پطٍثَ٘ت٘ه 
ثسؾت آهس، وِ تفبٍت آى ّب ثب ًتبٗج  (هططَة آضتو٘ب

ًس ثِ زل٘ل ج٘طٓ غصاٖٗ هَضز پػٍّكگطاى فَق هٖ تَا
( زض 2004) Teresita Leticia  اؾتفبزُ ثبقس. ّوچٌ٘ي ٍ
 ٍ EPA چطة اؾ٘سّبٕ ون همساض تحم٘مٖ ًكبى زازًس وِ

DHA ٕاضظـ ذبطط ثِ ثطًج ؾجَؼ ثب قسُ تغصِٗ آضتو٘ب 
زض تحم٘ك حبضط ً٘ع . ثبقس هٖ ثطًج ؾجَؼ ون غصاٖٗ

 D. salinaقسُ ثب توبهٖ ًوًَِ ّب ثِ غ٘ط اظ ت٘وبض تغصِٗ 
 زاضإ همبزٗط پبئٌٖ٘ اظ اٗي زٍ اؾ٘س چطة هْن ثَزًس. 

تَاى چٌ٘ي ث٘بى ًوَز وِ زض ثب تَجِ ًتبٗج حبنل هٖ     
ّبٕ غصاٖٗ هَضز وٌبض ت٘وبض تغصِٗ قسُ ثب جلجه، ج٘طُ

 .Dجلجه %(+ 85) گٌسم )ؾجَؼ 2اؾتفبزُ زض ت٘وبضّبٕ 

salina (15)%  ٍ3 جلجه%(+ 85)ثطًج )ؾجَؼ D. 

salina (15)%  ثِ زل٘ل ٍجَز ًؿجت هٌبؾتDHA/EPA 
( زض تطو٘ت اؾ٘سّبٕ چطة ظٗتَزُ آضتو٘ب، ثطإ >2)

پطٍضٕ هٌبؾت ثبقس. ػلاٍُ ثط اٗي، ت٘وبضّبٕ اّساف آثعٕ
ّبٕ ًظ٘ط چطثٖ ول، ه٘عاى ٗبز قسُ اظ ًظط ؾبٗط قبذم

ذبوؿتط )قبذهٖ اظ هَاز هؼسًٖ( ٍ زضنس هبزُ ذكه 
تجسٗل غصاٖٗ ٍضؼ٘ت ثْتطٕ لاقِ ٍ ّوچٌ٘ي ضطٗت 

ّبٕ آظهبٗكٖ اظ ذَز ًكبى زازًس. ًؿجت ثِ ؾبٗط گطٍُ
 زضنس ثب 85تب  D. salina جلجه جبٗگعٌٖٗ ّوچٌ٘ي

لبثل لجَلٖ ضا ؾجت قس.  ًتبٗج وكبٍضظٕ جبًجٖ هحهَلات
ًت٘جِ گ٘طٕ ًْبٖٗ ٍ اضائِ ج٘طُ غصاٖٗ هٌبؾت ثطإ تغصِٗ 

ثِ ػٌَاى هٌجغ غصاٖٗ  آضتو٘ب ثِ هٌظَض اؾتفبزُ ًْبٖٗ اظ آى

آثعٗبى ً٘بظهٌس هطبلؼِ ؾبٗط تطو٘جبت لاقِ آضتو٘ب اظ جولِ 
 ّبؾت.وطثَّ٘سضات
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